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I CZESC OPISOWA

1. DANE OGOLNE

1.1 Inwestor

Robotnicza Spétdzielnia Mieszkaniowa ,,PRAGA”
ul. Biatostocka 11

03-748 Warszawa

1.2 Przedmiot inwestycji

Przedmiotem opracowania jest lokal uzytkowy nr 4 — Klub Osiedlowy z kawiarenkg w
pawilonowe uzytkowym, ktory znajduje sie w przyziemiu Robotniczej Spétdzielni
Mieszkaniowej Praga w Warszawie na ul. Zgbkowskiej 42.

1.3 Podstawa opracowania

Zlecenie od GROUP AV Sp. z o.0. ul. Jagielloriska 88 lok. 315
00-992 Warszawa

Uzgodnienia z Inwestorem

Uzgodnienia miedzybranzowe

Wizja lokalna

Obowigzujgce normy i przepisy budowlane

1.4. Funkcja lokalu
Lokal nie zmienia przeznaczenia, bedzie stuzyt spotecznosci osiedlowej

2. PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest lokal uzytkowy nr 4 — Klub Osiedlowy z kawiarenkg w pawilonowe
uzytkowym, ktory znajduje sie w przyziemiu Robotniczej Spétdzielni Mieszkaniowej Praga w
Warszawie na ul. Zgbkowskiej 42.

Budynek ma dwie kondygnacje nadziemne i jedng w odziemng.

Usytuowany jest na skarpie, posiada niezalezne wejscie do klubu z terenu.

Klub potgczy jest komunikacyjnie z Salg konferencyjng i klatkg schodowg wewnetrzng Spotdzielni i
jest to poza naszym opracowaniem.

W zakresie opracowania jest remont, przebudowa i wyposazenie istniejgcego
Klubu Osiedlowego z kawiarenka na Klub Osiedlowy Multimedialny z aneksem kawowym:
- Przebudowa i remont pomieszczeh sanitarnych dla potrzeb klubu Multimedialnego z aneksem
kawowym.
- Remont i wyposazenie Sal nr 01 i 02.
- Projekt wyjscia ewakuacyjnego z Sali nr 02.
- Projekt dodatkowego przejscia pomiedzy salg 01 i 02

3. PRZEZNACZENIE | PROGRAM UZYTKOWY POMIESZCZEN (CZESC OBJETA
PRZEBUDOWA)

Przebudowa ma na celu wyposazenie i przystosowanie do nowych funkcji Klubu Multimedialnego
oraz dostosowanie do aktualnie obowigzujgcych przepisow.
Funkcja tych pomieszczen w budynku RSM Praga pozostaje bez zmian.
W Sali nr 01 i 02 odbywac sie beda zajecia o charakterze szkoleniowym, konferencje i zebrania oraz
zajecia ruchowe.
Wejscie do Klubu nie zmienia sie, jest zewnetrzne.
Projektuje sie dodatkowej wyjscie z Sali 02 do celow ewakuacyjnych.
Projektuje sie zaplecze sanitarne dla 60 os6b z uwzglednieniem oséb niepetnosprawnych. Projektuje
sie komunikacje z szatnie i pomieszczeniem na meble oraz aneks kawowy.



Sale 01 02 wyposazone bedg w system mebli, ktory bedzie tatwy w montazu i demontazu oraz tatwy
w przechowaniu.
Zaproponowane pie¢ przyktadowych wariantéw ustawienia mebli w Sali nr 1i 2.

4. STANISTNIEJACY | PRACE ROZBIORKOWE
Lokal obecnie nie jest uzytkowany i wymaga gruntownego remontu w zakresie instalacji i wykonczenia
wnetrz. W salach klubowych jest zta akustyka

Prace rozbidrkowe $cian, kominéw wykazane sg na rysunku Inwentaryzacii.

Po rozbiérce scian dziatowych i obuddw instalacji, oceni sie stan instalacji wodno — kanalizacyjnych
oraz wentylacji grawitacyjne;j.

Drzwi pomiedzy Salg 01 i Salg 02 nalezy zdemontowac.

Nalezy tez rozebrac istniejgce grzejniki CO o obu salach i na zapleczu.

Nalezy zdemontowac¢ istniejgcy hydrant.

W Sali 02 nalezy rozebra¢ fragment Sciany zewnetrznej i fragment okna w celu wstawienia drzwi
ewakuacyjnych.

Nalezy tez rozebra¢ istniejgcy wymurowany kontuar baru oraz wszystkie obudowy podsufitowe
wykonane z GK

Nalezy rozebraé¢ wierzchnie warstwy podtogowe pod nowe wykonczenie posadzek.

Obecnie w Sali nr 01 02 i na zapleczu klubu na podtodze sg ptytki ceramiczne.

Po dokonaniu rozbidrek oceni sie stan techniczny pozostatych warstw podtogowych.

5. ZAKRES PRAC BUDOWLANYCH
Nalezy wymurowac sciany na zapleczu klubu wg projektu.

Nalezy wykué otwor drzwiowy w $cianie pomiedzy salg 01 i 02.

Sposob wykucia otworu na drzwi w $cianie nosnej konstrukcyjnej ustali sie na budowie po rozmierzeni
otworu drzwiowego.

Nalezy zmniejszy¢ otwér drugich drzwi pomiedzy salg 01 i 02.

Nalezy zamontowa¢ drzwi ewakuacyjne zewnetrzne.

Nalezy zamontowaé nowe drzwi wewnetrzne w catym lokalu.

Nalezy rozprowadzi¢ instalacje elektryczne i sanitarne wg projektéw branzowych.

Proponuje sie przeniesienie hydrantu ppoz. wg proj. architektury i wod-kan.

Wszystkie $ciany nalezy wyréwnac, doprowadzi do gtadkosci.
Wykonczenie scian wg wystroju wnetrz i wytycznych akustycznych.

Nalezy wykonaé warstwy podtogowe w Sali 01 i 02 oraz komunikacji pod wyktadzine PCV oraz w
sanitariatach pod ptytki z gresu.

W pomieszczeniach mokrych $ciany i posadzke, przed utozeniem glazury zabezpieczyé
elastyczng masg uszczelniajgcg do zabezpieczenia naroznikow, stykéw Scian z podtogg, krawedzi.
Przy kratkach sciekowych zastosowaé tasmy i kotnierze uszczelniajgce.

Do ukfadania ptytek ceramicznych stosowac elastyczng mase klejgcg, nalezy zastosowac fugi
elastyczne.

Szczegotowe opisy materiatéw i urzgdzen znajdg sie w projekcie wnetrz (rysunki, opis) w zakresie
rozwigzan kolorystycznych i materiatowych, oraz doktadnej lokalizacji elementéw.

Rozwigzania techniczne z opracowan branzowych nalezy zweryfikowaé w projekcie architektury
w zakresie rozwigzan kolorystycznych i materiatowych, oraz doktadnej lokalizacji elementow.
Szczegotowe opisy materiatdw i urzgdzen znajdg sie w projekcie wnetrz (rysunki, opis).



6. WYTYCZNE Z ZAKRESU OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ
WYTYCZNE Z ZAKRESU OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ
DLA LOKALU N4 4

Przy ul. Zgbkowskiej 42 w Warszawie

WYKAZ AKTOW PRAWNYCH | INNYCH PRZEPISOW

1. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej [tekst jednolity Dz. U. z
2019 r. poz. 1172/.

2. Ustawa z dnia 07 lipca 1994 r. Prawo budowlane /tekst jednolity Dz. U. z 2019 r. poz. 1186 ze zm./.
3. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie /Dz. U. z 2019 r. poz. 1065/.

4. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektdw budowlanych i terenéw /Dz. U. Nr 109, poz.
719 ze zm./.

5. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych /Dz. U. Nr 124 | poz. 1030/.

6. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 2 grudnia 2014 r. w sprawie

uzgadniania projektu pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej /Dz. U. z 2015 r. poz. 2117/.

CHARAKTERYSTYKA POZAROWA

1. Powierzchnia wysokos¢ i liczba kondygnacii.

Klub multimedialny zlokalizowany jest w piwnicy w lokalu nr 4 w budynku ustugowym.

e Powierzchnia budynku 1358,84 m?;

e Liczba kondygnacji nadziemnych budynku 2;

e Liczba kondygnacji podziemnych budynku 1;

e Powierzchnia catkowita lokalu nr 4 191,97 m*;
¢ Kondygnacje zajmowane przez lokal piwnica

Budynek zgodnie z przepisem (3) zakwalifikowany jest do budynkéw niskich.

2. Charakterystyka zagrozenia pozarowego.

2.1. Parametry pozarowe materiatow niebezpiecznych pozarowo.

W budynku nie sg przechowywane ani uzytkowane materiaty niebezpieczne pozarowo wg.
definicji § 2 ust. 1 przepisu [4].

2.2. Zagrozenia wynikajgce z procesow technologicznych.

W budynku nie wystepujg procesy technologiczne powodujgce zagrozenie pozarowe.

2.3. Charakterystyka pozaréw przyjetych do celéw projektowych.

W budynku przewiduje sie pozar standardowy.



3. Kategoria zagrozenia ludzi, przewidywana liczba oséb na kazdej kondygnaciji i w
pomieszczeniach, ktdrych drzwi ewakuacyjne powinny otwieraé sie na zewnagtrz pomieszczen.

Budynek zakwalifikowany jest do kategorii ZL III.
W budynku brak jest pomieszczen przeznaczonych dla wiecej niz 50 oséb.

4. Przewidywana gestos$¢ obciazenia ogniowego.

W budynkach zakwalifikowanych do kategorii zagrozenia ludzi gestosci obcigzenia ogniowego nie
okresla sie.

5. Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych.

Zagrozenie wybuchem w projektowanym budynku nie wystepuje.

6. Klasa odpornosci pozarowej oraz klasa odpornosci ogniowej i stopien rozprzestrzeniania ognia
elementéw budowlanych.

Budynek powinien by¢ wykonany w ,D” klasie odpornosci pozarowe;j.

Lp Element budynku Klasa odpornosci ogniowej
5 1 Gtoéwna konstrukcja nosna (Sciany, stupy, R 30
‘é a podciagi
‘g q;,- 2 §tr.opy REI 31?4
o o 3 Sciany zewnetrzne El 30
o 8 , (o)
(_"’U 8 4 Sciany wewnetrzne Bez wymagan
x 5 Konstrukcja dachu Bez wymagan
6 Przekrycie dachu Bez wymagan

Oznaczenia uzyte w tabelach:

R - nosnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polskg Normg dotyczacag zasad ustalania
klas odpornosci ogniowej elementéw budynku,

E - szczelnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

| - izolacyjno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

1) Jezeli przegroda jest czescig gtownej konstrukcji nosnej, powinna spetnia¢ takze kryteria
nosnosci ogniowej (R) odpowiednio do wymagan zawartych w wierszu 1 i 5 dla danej klasy
odpornosci pozarowej budynku.

2) Klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa miedzykondygnacyjnego wraz z potgczeniem ze
stropem.

Wszystkie elementy konstrukcyjne wykonane sg z materiatdéw nierozprzestrzeniajgcych ognia
wykonane z materiatéw w klasie reakcji na ogiefh A1; A2-s1, dO; A2-s2, d0; A2-s3, dO; B-s1, do;
B-s2,d0 oraz Bs-3, d0.

7. Podziat na strefy pozarowe.

Caly budynek usytuowany jest w jednej strefie pozarowe;.

8. Usytuowanie z uwagi na bezpieczenstwo pozarowe.

Budynek usytuowany jest w odlegtosci ponad 8 m od innych budynkéw.



10.

1.

a)

b)

Warunki i strategia ewakuacii ludzi lub ich uratowania w inny sposob.

Ewakuacja z lokalu odbywa sie z wykorzystaniem przejs¢ ewakuacyjnych, ktérych dtugo$¢ nie
przekracza 40m. Z lokalu zapewnione sg dwa wyj$cia ewakuacyjne o szerokosci 3,2 m z
otwieranymi skrzydtami o szerokosci 0,9 m.

Sposbb zabezpieczenia pozarowego instalacji uzytkowych

Budynek wyposazony bedzie w instalacje elektryczng, wodno — kanalizacyjng, centralnego
ogrzewania i lokalng wentylacje.

Dobér urzadzen przeciwpozarowych i innych urzgdzen stuzgcych bezpieczenstwu pozarowemu.

Instalacje wodociggowg przeciwpozarowa.

Budynku nalezy wyposazy¢ w instalacje wodociggowg przeciwpozarowa. Kazdg kondygnacije
nalezy wyposazy¢ w hydranty wewnetrznych 25 z wezem pétsztywnym.
Hydranty wewnetrzne powinny spetnia¢ wymagania Polskich Norm dotyczgcych tych urzadzen,
bedacych odpowiednikami norm europejskich.
Zasilanie poboru wody musi byé zapewnione przez co najmniej 1 godzine.
Hydranty 25 muszg byé wyposazone w weze pétsztywne z prgdownicami stozkowymi na
strumien rozproszony.
Hydranty 25 powinny by¢ umieszczane przy drogach komunikacji ogolnej, a w szczegdlnosci:

e przy wejsciach do budynku i klatek schodowych na kazdej kondygnacii,

e w przejsciach i na korytarzach, holach.

Hydranty nalezy umieszczaé¢ na wysokosci 1,35 + 0,1 m od poziomu podtogi.
Nasady tloczne powinny by¢ skierowane do dotu, usytuowane wraz z pokrettem zaworu
wzgledem $cian lub obudowy w sposdb umozliwiajgcy tatwe przytgczanie weza ttocznego oraz
otwieranie i zamykanie jego zaworu.
Zasieg hydrantow 25 w poziomie powinien obejmowac¢ catg powierzchnie chronionego budynku,
strefy pozarowej lub pomieszczenia z uwzglednieniem dtugosci odcinka weza hydrantu
wewnetrznego okreslonej w PN, bedacych odpowiednikami norm europejskich (EN) oraz
diugosci odcinka weza pozarniczego przytgczanego do zaworu.
Maksymalny zasieg hydrantéw 25 (znormalizowana dlugo$s¢é odcinka weza + rzut pradu
gasniczego) nalezy przyjg¢ dla hydrantéw 25 — 23 m lub 33 m (w zaleznosci od dtugosci weza:
20 m lub 30 m),
Przed hydrantem wewnetrznym powinna by¢ zapewniona dostateczne przestrzen do rozwiniecia
linii gasnicze;.
Minimalna wydajno$¢ poboru wody mierzona na wylocie prgdownicy powinna wynosic:

e dla hydrantu 25 -1,0 dm%/s,

Zaopatrzenie wodne do wewnetrznego gaszenia pozaru w budynku przy jednoczesnym poborze
wody z dwdch hydrantéw wynosi 2 dm?s.

Cisnienie na zaworze hydrantowym nie moze by¢ nizsze niz 0,2 MPa.
Maksymalne cisnienie robocze w instalacji wodociggowej przeciwpozarowej nie powinno
przekraczac 1,2 Mpa.
Srednice nominalne (w mm) przewodéw zasilajgcych, na ktérych instaluje sie hydranty
wewnetrzne powinny wynosic:

e dla hydrantéw 25 — co najmniej DN 25,

Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa powinna stanowi¢ niezalezny uktad od instalacji
bytowej. Dopuszcza ona potgczenia tylko z jednym punktem instalacji bytowej na najwyzszej
kondygnaciji, np. sptuczka.

Przeciwpozarowy wytgcznik pradu.




c)

12.

13.

Budynek nalezy wyposazy¢ w przeciwpozarowy wytgcznik prgdu zlokalizowany w poblizu wejs¢
gtéwnych do budynku.

Przeciwpozarowy wytgcznik pradu odcinat bedzie wszystkie urzadzenia elektryczne z wyjatkiem
tych, ktére muszg dziata¢ w czasie pozaru.

Instalacje awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego.

Drogi komunikacyjne nalezy wyposazy¢ w oprawy oswietlenia ewakuacyjnego.
Natezenie odwietlenia ewakuacyjnego powinno wynosi powyzej 1 Ix. Minimalny czas stosowania
oswietlenia 1 h. 50% wymaganego natezenia oswietlenia ewakuacyjnego powinno by¢
wytworzone w ciggu 5 s, a petny poziom wymaganego natezenia w ciggu 60 s.

Wyposazenie w gasnice.

Lokal nalezy wyposazy¢ w 1 gasnice proszkowa 4 kg do gaszenia pozaréw grupy ABC.

Przygotowanie obiektu budowlanego i terenu do prowadzenia dziatan ratowniczo-gasniczych.

13.1. Drogi pozarowe.

Droge pozarowg do budynku zrealizowana jest zgodnie z § 12 ust.7 przepisu [5].

13.2. Zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru.

Wymagane zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru wynosi 20 dm?®/s. Jest ono
zapewnione z dwéch hydrantéw zewnetrznych DN 80. Hydrant zlokalizowane sg odlegtosci 75 i
150 m od budynku.

13.3. Sprzet stuzgcy do prowadzenia dziatah ratowniczo-gasniczych.

Sprzet stuzgcy do prowadzenia dziatan ratowniczo — gasniczych sg to samochody ratowniczo-
gasnicze i specjalne (drabiny podnosniki) bedgce na wyposazeniu najblizszej jednostki JRG w
Warszawie.

Uwaga.

Projekty wykonawcze urzgdzen przeciwpozarowych takich jak:

e Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne.

Nalezy uzgodni¢ z rzeczoznawcg do spraw zabezpieczen przeciwpozarowych.



Il CZESC OPISOWA
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Legendy i oznaczenia

Zestawienie powierzchni i kubatura

Lokalizacja i schemat ewakuacji
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INWENTARYZACJA Z WYBURZENIAMI



